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Benh Lao

Benh lao la gi (TB)?
Lao la: mot loai nhiem vi trung hoac mot benh do hit vi trung vao trong phoi. Co hai loai lao: Nhiem vi
trung lao va benh lao.

Nhiem vi trung lao la gi?

Nhiem vi trung lao la mot hinh thdc lao theo fio co mot so nho vi trung lao song trong cé the, nhdng
chung khong gay nguy hai - he thong mien nhiem khong cho chung gay van fie gi. Quy vo cam thay
khoe, khong bo benh va khong truyen vi trung lao cho bat c6 ai. Neu bo nhiem vi trung lao va he thong
mien nhiem bo yeu fii, vi trung lao co the phat thanh benh lao. Nhiem vi trung lao fioi khi fiddc goi la
lao "tiem an".

Benh lao la gi?

Benh lao las mot hinh théc lao theo fio co mot so 16n vi trung lao song trong c6 the, va chung gay nguy
hai. Quy vo thddng cam thay benh, va co the lay lan vi trung lao cho ngd6i khac. Benh lao coi trong bat
c6 phan nao cua co the, nhong thong théong benh anh hong fien phoi. Trieu chdong thong thddng nhat
cua benh lao la ho, nong sot, an mat ngon, sut can, yeu, fio mo hoi ban fiem va cam thay voi cung met
moi...

Co tho nghiem nao fie tim vi trung lao khong?

Co. Quy vo co the fiddc bac s, y ta hoac trung tam y te thd nghiem ve nhiem vi trung lao. Sau khi fidéic
tho nghiem, quy vo phai tré lai bac so, y ta hoac trung tam y te trong 2 hoac 3 ngay cho ho xem xet.
Neu quy Vo tré lai sau 3 ngay, thi coithe phai lam lai viec tho nghiem. Neu thd nghiem dédng tinh, co
nghda lai quy vo co vi trung lao, bac si col thei cho quy vo chup quang tuyen ngdc fie biet chac la quy vo
khong bo benh lao. Cung co cach thd nghiem mdi ve mau fie tim vi trung lao. Quy vo co the hoi bac s
hoac y ta ve viec nay.

Co the tri fi6oc vi trung lao khong?
Co. Neu bo nhiem vi trung lao, quy v co the fi6dc cho dung thuoc fie ngéa nhiem lao trd thanh benh
lao. Quy vi se dung thuoc trong vong t6 6 fien 9 thang.

Co the tro A6dc benh lao khong?
Co. Neu b benh lao, quy vo se dung nhieu thuoc tro benh td 6 fien 9 thang hau tro dét benh.
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Vi trung lao truyen sang ngddi khac bang cach nao?

Vi trung lao fidéic truyen sang ngdoi khac khi ngédi bo benh lao phoi ho hoac nhay mui, phong ra vi
trung lao trong khong khi. Ng66i nao song, lam viec hoac 6 gan lau ngay véi ngdoi nay co the hit vi
trung lao vao va bo nhiem vi trung.

Co the bi nhiem vi trung lao bang cach cam thoc an khong?

Khong. Vi trung lao lay lan t6 ng6di nay fien ngdoi kia che qua khong khi ma thoi. Quy: vo khong the bo
nhiem vi trung lao bang cach cham thoc an hoac fio vat khac.

Benh lao quen thuoc la gi?

Benh lao quen thuoc la khi nao vi trung lao khong the! bo giet chet véi thuoc tro lao thong th66ng. Neu
bo quen thuoc tro benh lao, quy: vo co the dung nhieu loai thuoc tro lao trong it nhat 12 thang. Quy: vo co
the bo quen thuoc lao neu khong dung thuoc lao fiung theo 16i chz dan hoac neu ngéng dung thuoc
tréoc khi viec chda tro cham dot. Bac sé se cho quy vo biet khi nao ngéng thuoc lao.

BCG la gi?

BCG la mot loai thuoc chich ngda lao fiddc s6 dung trong cac quoc gia thédng co benh lao. No co the
giup ngda tre em va tre con khoi benh lao. BCG bao ve! tot nhat cho tre con trong 5 nam fien 10 nam,

va fioi khi thuoc khong bao ve chong lao chut nao ca. Thuoc it khi Aiddc dung tai Hoa Ky vi ngddi nao
fia chich BCG roi van co the nhiem vi trung lao, va nhieu ng6di van b benh lao. Ng6éi fia chich BCG
hén 10 nam ve trédc va bay gib co ket qua thd nghiem ddong tinh th6ong co the bo nhiem vi trung lao.

Muon biet them thong tin ve lao, lien lac voi Hoi Nong Séc Khoe Thanh Pho cua quy vo hoac Ban Séc
Khoe Cong Cong Massachusetts, Nganh Ngan Ngoa va Kiem Soat Benh Lao so (617) 983-6970 hoac
fien mang 160i http://www.state.ma.us/dph/cdc/tb/index.htm.
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